764/COM-netwerken (Nihilistisch gewelddadig extremisme)

Fenomeenbeschrijving

Sinds 2024 waarschuwen veiligheidsdiensten en media
vaker voor online sadistische netwerken met rechts-
extremistische (accelerationistische) invloeden. Deze
netwerken (bekend als 764/Com-netwerken) plegenin
georganiseerd verband ernstig geweld, seksueel
misbruik en zetten aan tot zelfbeschadiging.

Leden van deze groepen hebben in de meeste gevallen
de overtuiging dat het bestaan fundamenteel zinloos is
(Nihilisme), wat leidt tot de verwerping van alle
bestaande maatschappelijke normen, waarden en
structuren. Ze staan haatdragend tegenover de
mensheid (Misantropie) wat zich uitin sadisme en
verheerlijking van en het oproepen tot geweld. Extreem
geweld staat centraal en er worden heftige beelden
gedeeld. Denk bijvoorbeeld aan extreme
verkeersongelukken, executies, dierenmishandeling en
oorlogsgeweld. Dergelijke content wordt ook wel
aangeduid met ‘gore’.

Het ideologische motiefis binnen dit fenomeen vaak
ondergeschikt aan status en aanzien binnen groepen:
dit wordt verdiend door anderen te dwingen tot
(zelf)beschadiging, waarbij het vastleggen en delen van
extreem geweld of zelfmoord geldt als het ultieme doel.

Werving slachtoffers

1. Rekruteren

Leden van deze netwerken richten zich voornamelijk
op kinderen (soms al vanaf 8 jaar) met eventuele
emotionele/psychische kwetsbaarheden. Zo kunnen
daders gericht op zoek gaan naar online groepen waar
over mentale gezondheid wordt gesproken. Via
gameplatforms (zoals Roblox en Minecraft) en sociale
media worden slachtoffers gelokt om deel te nemen
aan besloten privé-chatkanalen op bijvoorbeeld
Telegram en Discord.

2. Vertrouwen

Eenmaalin die besloten chatkanalen wordt door
middel van technieken zoals 'lovebombing’
(emotionele manipulatie door overdreven veel
positieve aandacht) een vertrouwensband opgebouwd.
Zodra het vertrouwen is gewonnen, worden de
slachtoffers gestimuleerd om chantabel materiaal van
zichzelf te sturen (zoals naaktfoto’s en andere
persoonlijke informatie).

3. Afpersing

De ingewonnen informatie wordt vervolgens gebruikt
om de slachtoffers te dwingen tot het maken van meer
(kinder)pornografisch materiaal, zelfmutilatie,
dierenmishandeling en in de meest extreme situatie
zelfs tot (zelf)moord. Slachtoffers worden na chantage
en afpersing gedwongen om zelf gewelddadige of
criminele handelingen uit te voeren.
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Dit proces wordt ook wel de ‘Circle of harm’ reoio Rotterdam
genoemd en zorgt voor vervaging tussen slachtoffer- en
daderschap. Slachtoffers kunnen uiteindelijk de rol van

dader aannemen.

Signalen

Schaamte weerhoudtjongeren ervan hulp te zoeken,
daarom is het essentieel om bepaalde sighalen te
herkennen:

- Veranderingen in gedrag, stemming en sociale
interactie (zelfisolatie, obsessie met extreem
geweld of de dood, vandalisme en vreemd gedrag
richting huisdieren)

- Veranderingen in online gedrag (gebruik van
versleutelde apps, nieuwe online vrienden en
geheimzinnigheid over online activiteiten)

- Fysieke signalen en zelfbeschadiging (littekens,
snijwonden en brandwonden)

- Gebruik van bepaalde symboliek refererend aan
deze netwerken (vaak afkomstig uit het satanisme en
rechtsextremisme)

Handelingsperspectief professionals
- Brengdit fenomeen onder de aandacht bij de
personen die met de doelgroep werken (jeugdwerk,
scholenetc.)
- Adviseer ouders/verzorgers over de online leefwereld
en geef praktische tips mee over onderwerpen zoals:
- De wijze waarop je het gesprek aan kan gaan
over de online leefwereld van kinderen
- Risico’svan hetonline delen van
persoonlijke informatie en (naakt)beelden
- Mogelijkerisico’s van online
multiplayergames en bepaalde online
chatfora

Meldstructuur

Mocht je in aanraking komen met personen die zich
(mogelijk) in deze netwerken bevinden, meldt dit dan bij
politie of via de gebruikelijke lijn bij
radicaliseringscasuistiek (het Zorg- en Veiligheidshuis).
Bekijk ook het handboek PGA-R over de werkwijze voor
gemeenten die te maken hebben met casuistiek.

Meer weten?

- Rapport: Likes voor leed

- Documentaire: Sadisten in de chat - Zembla -
BNNVARA

- Artikel: Wedstrijdje nihilisme

- Artikel: Wanneer satanisme en terrorisme
samenkomen

Neem bij vragen vooral contact op met de VAR!


https://wegwijzerjeugdenveiligheid.nl/actueel/steeds-meer-jongeren-radicaliseren/
https://nos.nl/nieuwsuur/artikel/2597696-zeker-vijf-nederlandse-meisjes-aangespoord-tot-zelfdoding-via-chatgroep
https://symbolenbank.nl/
https://veiligheidsalliantie.nl/kennisbank/jeugd-en-veiligheid/online-leefwereld/
https://veiligheidsalliantie.nl/kennisbank/jeugd-en-veiligheid/online-leefwereld/
https://veiligheidsalliantie.nl/document/1110
https://ntadvies.nl/media/1082/likes-voor-leed-764-com-netwerken-misantropisch-nihilistisch-gewelddadig-extremisme.pdf
https://www.bnnvara.nl/zembla/artikelen/zondag-in-zembla-sadisten-in-de-chat
https://www.bnnvara.nl/zembla/artikelen/zondag-in-zembla-sadisten-in-de-chat
https://www.groene.nl/artikel/wedstrijdje-nihilisme
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2026/01/12/764-sadistische-groepen/
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2026/01/12/764-sadistische-groepen/
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