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Bij seksuele uitbuiting wordt iemand gedwongen om 
seksuele diensten en/of handelingen te verlenen tegen 
betaling. De betaling kan bestaan uit geld, luxe goederen 
of drugs.

Bij criminele uitbuiting wordt iemand gedwongen tot het 
plegen van criminele activiteiten voor iemand anders, zoals 
drugs dealen, explosieven plaatsen of drugs uit de haven 
halen. Dit gebeurt door middel van dwang, misleiding of 
misbruik van een kwetsbare positie. 

Bij arbeidsuitbuiting wordt iemand gedwongen om 
arbeid of diensten te verlenen onder vaak schrijnende 
omstandigheden en tegen geen of weinig salaris. 
Het gaat vaak om een combinatie van ernstige, vaak 
mensonwaardige situaties 	op de werkvloer, waarbij 
vaak sprake is van dwang, geweld, chantage, fraude en 
misleiding.  

seksuele uitbuiting

arbeidsuitbuiting

criminele uitbuiting

Daders van mensenhandel maken een ernstige inbreuk op iemands persoonlijke vrijheid, 
waardigheid en integriteit. Slachtoffers van mensenhandel hebben te maken met dwang, 
(dreiging met) geweld en misleiding. Vaak zijn ze te bang of niet in staat om zelf hulp 
te zoeken. Het is van belang om (vermoedens van) mensenhandel goed en tijdig te 
signaleren om slachtoffers uit de uitbuitingssituatie te halen en de goede zorg en opvang 
te kunnen bieden. 

Melden van vermoedens en signalen is belangrijk

Mensenhandel is het werven, vervoeren, overbrengen, opnemen of huisvesten van 
een persoon, met gebruik van dwang en met als doel die persoon uit te buiten. 
De (beoogde) uitbuiting vormt de kern van mensenhandel en kan zich uiten in 
seksuele uitbuiting, arbeidsuitbuiting en criminele uitbuiting. 

Scan voor de signalen 
van arbeidsuitbuiting

Scan voor de signalen van 
criminele en seksuele uitbuiting



Is er sprake van spoed 
en acuut gevaar? Bel dan altijd de politie via 112.

Vermoed je mensenhandel 
en is er geen spoed?

Bel dan het algemene nummer van de Nationale Politie via 
0900 – 8844.

Wil je laagdrempelig 
advies of een melding 
maken van een (mogelijk) 
slachtoffer in een 
uitbuitingssituatie?

Neem dan contact op met het Expertisecentrum Seksualiteit, 
Sekswerk en Mensenhandel (ESSM) via 010 – 236 52 56. Het 
meld- en adviespunt is dagelijks bereikbaar van 8:30 tot 22:00 uur.

Het regionaal meld- en adviespunt van het Expertisecentrum Seksualiteit, 
Sekswerk en Mensenhandel (ESSM) biedt gespecialiseerde hulp en 
opvang aan slachtoffers van mensenhandel in de regio Rotterdam.

Een maatschappelijk werker spreekt de signalen met je door, geeft 
advies en bespreekt eventueel vervolgstappen. Wil je anoniem een casus 
bespreken om te onderzoeken of het om een uitbuitingssituatie gaat? Ook 
hiervoor kun je bij het meld- en adviespunt terecht. 

Heb je specifiek signalen 
en vermoedens van 
oneerlijk, onveilig en/of  
ongezond werk?

Neem voor deze signalen van arbeidsuitbuiting contact op met 
de Nederlandse Arbeidsinspectie (NLA) via 0800 – 5151 of via 
het online meldformulier.

De Nederlandse Arbeidsinspectie (NLA) is de toezichthouder 
van het ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid. Naast 
een toezichthoudende rol spoort de Opsporingsdienst van de 
Arbeidsinspectie georganiseerde criminaliteit en uitbuiting binnen de 
keten van werk en inkomen op. 

Wil je liever anoniem 
melden? 

Maak dan een melding bij Meld Misdaad Anoniem via 
0800 – 7000 of via het online meldformulier. 

Meld Misdaad Anoniem (M.) is het onafhankelijke meldpunt waar je 
anoniem informatie kunt geven over criminaliteit. De anonimiteit en 
veiligheid van de melder staat altijd voorop. Alleen als de anonimiteit 
kan worden gewaarborgd, wordt de anonieme melding naar de politie, 
gemeente of andere opsporingsinstanties gestuurd. M. is geen onderdeel 
van de politie.

Zo kun je melden. 

https://portaal.nlarbeidsinspectie.nl/klachten
https://melden.meldmisdaadanoniem.nl/#step-1

