Signalenlijst criminele en
seksuele uitbuiting

Expertisecentrum Seksualiteit, Sekswerk en
Mensenhandel (ESSM)

We bieden hulpverlening, opvang, voorlichting en een
plek voor ontmoeting.

Wij zijn er voor:
o Mensen die met seks geld verdienen;
o LHBTIQA+ personen;
e Mensen die leven met Hiv;
e (Vermoedelijke) slachtoffers van mensenhandel.

Wat is mensenhandel?

Mensenhandel is het werven, vervoeren, overbrengen,
opnemen of huisvesten van een persoon, met gebruik
van dwang (in brede zin) en met het doel om die persoon
uit te buiten. Deze uitbuiting kent verschillende vormen:

o Seksuele uitbuiting: iemand dwingen om seksuele
diensten te verlenen;

o Criminele uitbuiting: iemand dwingen om een
strafbaar feit te plegen;

o (Overige) arbeidsuitbuiting: iemand werkt - vrijwillig
of gedwongen - terwijl een ander diens inkomsten
afneemt en/of onder mensonterende
omstandigheden laat werken;

o Gedwongen orgaanverwijdering.

Wie kan slachtoffer worden?

ledereen kan slachtoffer worden van uitbuiting. Wel zijn
er bepaalde risicofactoren, deze zijn: afkomstig uit
multiprobleem-gezinnen, licht verstandelijke beperking,
psychische klachten, schulden, laag zelfbeeld,
dakloosheid, jeudhulpverleningsverleden, vluchteling,
ongedocumenteerd, arbeidsmigrant, leeftijd 12-24 jaar
en voormalig slachtofferschap. Uitbuiters maken
misbruik van deze factoren.

Waar kan ik terecht met vermoedens van
mensenhandel?

Eén vermoeden of signaal betekent niet meteen dat er
sprake is van uitbuiting. Het is belangrijk om dit te
bespreken!

U kunt laagdrempelig contact opnemen met ons meld-
en adviespunt 010 236 52 56 om signalen door te
spreken of melding te doen van mensenhandel. Dit kan
ook anoniem. Het meld- en adviespunt is dagelijks
bereikbaar van 8:30 uur tot 22:00 uur. Buiten deze
tijden kunt u contact opnemen met de politie 0900 88
44. In een levensbedreigende situatie belt u het
noodnummer 112.

Deze signalenlijst is ontwikkeld om seksuele &
criminele uitbuiting beter te signaleren, maar ook
met vragen omtrent arbeidsuitbuiting kan je bij ons
terecht.
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Signalenlijst criminele en
seksuele uitbuiting

Deze signalen zouden er op kunnen wijzen dat iemand o Gaat om met 'ouderen’;

slachtoffer is van uitbuiting. ledere persoon kan zich o Wordt veel gebeld ;

weleens anders gedragen, dit betekent natuurlijk niet ¢ Leven vindt online plaats.

per se dat er ook een probleem is. Maar het is wel

belangrijk om uit te zoeken wat er aan de hand is. Verdere signalen

Bespreek de signalen met een collega of bel Het Meld-,

advies- en registratiepunt jeugdprostitutie en o Heeft (opeens) veel geld/dure spullen;
mensenhandel via 010 - 236 52 56. « Heeft onverklaarbare schulden;

¢ Is aanwezig in woning van anderen, hotelkamers en
andere afgelegen locaties;

o Heeft plots veel nieuwe contacten of veel (cash)
geld;

o Heeft meerdere telefoons;

o Doet vaag over waar geld vandaan komt.

Gedrag

¢ Plotselinge gedragsverandering;

o Veranderd of onrealistisch zelfbeeld:;
o Onderschat of overschat zichzelf;

o Wisselende stemmingen;

o Vertoont teruggetrokken gedrag;

o Snel beinvloedbaar;

e Depressief;

o Durft of kan geen grenzen aangeven;
¢ Is niet aanspreekbaar op gedrag;

o Opeens slechte(re) schoolprestaties;
o Spijbelen;

o Gaat extreem vaak uit;

o Hangt veel op straat rond;

o Vertoont wegloopgedrag;

o Drugs en/of drankmisbruik;

o Is weinig flexibel;

o Concentratieproblemen.

Signalen specifiek criminele uitbuiting

Let op: vaak komen slachtoffers van criminele uitbuiting
eerst in beeld als dader

« Vermijd het onderwerp criminaliteit of projecteert dit
op anderen;

o Er worden drugs of gestolen spullen gevonden,
zonder dat er een voorgeschiedenis is met het
criminaliteit;

o Veel kennis op het gebied van criminaliteit

Signalen specifiek seksuele uitbuiting
Lichamelijke signalen o Seksueel overdraagbare aandoeningen (SOA);
o Ongewenste zwangerschap;
o Vermijd het onderwerp sekswerk of projecteert dit
op anderen;
« Normvervaging ten opzichte van seksualiteit;
o Ziet er plotseling uitdagend uit;
o Grote angst voor lichamelijk contact;
o Geobsedeerd door seks;
¢ Pijn/bloed aan geslachtsdelen;
o Blaasontsteking;
¢ Pijn in bovenbenen.

o Is extreem bezig met uiterlijke verzorging;

o |s moe en vermagerd;

o Vertoont psychosomatische klachten zoals buikpijn
en hoofdpijn;

o Wil een tattoo met een naam;

o Heeft sporen van geweld, mishandeling of
zelfverwonding;

o Eetproblemen

Sociale contacten

« lIsoleert zich van vrienden en bekenden;
o Heeft (opeens) veel nieuwe contacten;
o Wordt gehaald en gebracht met scooter/auto;
» Weinig binding met thuis; E: Expertisecentrum
« Heeft opeens afwijkende normen; Seksualiteit Sekswerk
« Vertoont sociaal wenselijk gedrag; = 08:!:/I|en:emngr:amngel
o Vertoont totaal ander gedrag op verschillende
plekken;



